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Informationsblatt mit Terminen zur Weiterbildung: e

»Psychiatrisches Basiswissen ambulanter und stationarer Pflege - pHKP*

(= Modul 2 der Fachweiterbildung)

Die ambulante psychiatrische Pflege ist ein Feld mit Zukunft. Sie bietet Menschen die Moglichkeit der
Genesung in gewohntem Umfeld. Durch eine qualitativ hochwertige Begleitung wird es moglich,
Klinikaufenthalte fir Betroffene zu verkiirzen oder gar zu vermeiden. Das Modul 2 unserer
Fachweiterbildung umfasst insgesamt 200 Theoriestunden und befahigt Absolvent:innen zu einer
Tatigkeit in der psychiatrischen hauslichen Krankenpflege (Vgl. ,,Zusatzqualifikation* nach § 132a Abs.
1 SGB V). Um Sie als angehende professionell Begleitende zu unterstiitzen, erhalten Sie in unseren
Veranstaltungen Wissen zu folgenden Aspekten:

e Grundlagen psychischer Gesundheit und Krankheit
e Verstandnis der einzelnen Diagnosegruppen, Phanomene und aktueller Behandlungsansatze
e Erlebenswelten und Beziehungsgestaltung

Eine moderne und klient:innenzentrierte Versorgung ist uns wichtig, daher werden Sie in unseren
Prasenzveranstaltungen auf unterschiedlichste Fach-und Erfahrungsexpert:innen der Region stof3en.

Durch die vollstandige Uberarbeitung unseres Curriculums ist ein Produkt mit fiinf Theoriebldcken
entstanden, die alle fiir sich einzeln abgeschlossen werden kdnnen. Gerne ist die Teilnahme an
Einzelblécken auch fir Interessenten aus somatischen Fachbereichen moglich.

Der Einstieg in die Weiterbildung ist zu jedem Theorieblock méglich.

Alle Blécke werden hybrid angeboten, d.h. eine Onlineteilnahme ist jederzeit moglich.

Ab 2023 wurde das Thema kinder- und jugendpsychiatrische Pflege aufgrund der hohen Nachfrage
fest in unser Angebot aufgenommen. Sie erhalten entsprechendes Fachwissen in jedem Theorieblock.
Das kinder- und jugendpsychiatrische Angebot wird weiterhin auch als Einzelwoche zusatzlich buchbar
sein.

e Prifungsvoraussetzung:  Nachweis von 120 Stunden praktischer Tatigkeit in Arbeitsfeld der

psychiatrischen Pflege

e  Priifungsleistung und

-zeitraum: Hausarbeit am Ende des letzten Blocks
o  Abschluss: Zertifikat ,Psychiatrisches Basiswissen ambulanter und stationarer

Pflege - pHKP“ (,,Zusatzqualifikation“ nach 132a Abs. 1 SGB V)

Kosten: bei Gesamtbuchung 2.200,-€, bei Einzelbuchung 460,- pro Blockwoche
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»Psychiatrisches Basiswissen ambulanter und stationdrer Pflege - pHKP“

(Modul 2 / 2025)

Block 1

»Psychische Gesundheit und
Krankheit — ein Kontinuum*

Grundlagen und Grenzen von psychischer
Gesundheit und Krankheit, psychiatrische
Pflege und geschichtlicher Kontext,
Entstehungsprozess und Handling von
Krisen, Klassifikationsmodelle im
Gesundheitswesen, Leben mit Diagnose,
Erlebenswelten und Beziehungsgestaltung

02. KW:
05.01.2026-09.01.2026
(40 U-Std.)

Block 2

»Psychische Veranderungen
und organische Ursachen”

Einstieg in die psychiatrischen Diagnosen,
neurologische und psychosomatische
Grundlagen, Psychopharmaka vor dem
Hintergrund aktueller Forschung,
dementielle Erkrankungen und delirante
Prozesse, Vertiefung der
Beziehungsgestaltung

07. KW:
09.02.2026-13.02.2026
(40 U-Std.)

Block 3

»Abhangigkeit, depressive
Episoden und suizidale Krisen'

Grundlagen und Formen der
Abhdngigkeitsentwicklung, therapeutische
Ansdtze, regionale Méglichkeiten der
Begleitung und Unterstiitzung,
Angehdérigen- sowie Elternarbeit,
Finanzierung und Dokumentation im
ambulanten psychiatrischen Sektor,
professionelle psychiatrische Pflege in
depressiven Episoden und suizidalen Krisen

16. KW:
13.04.2026-17.04.2026
(40 U-Std.)

Block 4

»Psychosen,
traumaspezifische Pflege und
Betroffeneneinbezug"

Psychotische Episoden und Erlebenswelten,
therapeutische und medikamentése
Behandlungsansdtze (Vertiefung
Neuroleptika), Grundlagen trialogischer
Arbeit und des Peer-Involvements,
Professionelle Pflege von
traumabetroffenen Menschen, Leben mit
einer Persénlichkeitsstérungen, Begleitung
von Menschen mit Angst- und
Zwangserkrankungen

23. KW:
01.06.2026-05.06.2026
(40 U-Std.)

Block 5

,Heranwachsen mit
psychischen Erkrankungen -
Betroffene und ihr Umfeld“

Leben mit bipolarer Stérung, Vertiefung
professionelle Pflege von Menschen in
manischen Episoden, medikamentése
Therapie und Besonderheiten, Begleitung
von Menschen mit Persénlichkeitsstérung,
Vertiefung verhaltenstherapeutische
Ansdtze, Heranwachsen mit ADHS,
Begleitung von Menschen mit Autismus-
Spektrum-Stérungen.

29. KW:
13.07.2026-17.07.2026
(40 U-Std.)

Unterricht: Montag bis Donnerstag 7.30 — 15.10 Uhr, Freitag 7.30-12.50 Uhr plus 2 Std. Homeoffice

Die Weiterbildung wird als Modul fiir die FWB ,,Psychiatrische Pflege” vollstindig anerkannt.



